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Investigador e professor do Ensino Secundário.  

Licenciado em História, Mestre em História das Populações e doutorando em História 

Moderna pela Universidade do Minho.  

Investigador do CITCEM - Grupo de História das Populações. 

Director do Centro Novas Oportunidades da Escola Secundária de Caldas de Vizela. 

Membro da direcção da Sociedade Martins Sarmento e da direcção da ADEH – 

Associação de Demografia Histórica.  

Especializou-se em Demografia Histórica, sendo autor de diversos estudos nesta área. 

Dedica-se ao estudo da história local, particularmente sobre a cidade de Guimarães. 


